CESKY SVAZ CYKLISTIKY / Federation Tcheque de Cyclisme
Nad Hlinikem 4, Praha 5, 15000, Ceska republika
ICO: 49626281

' " . Telefon: +420 257 214 613

»** EESKY SVAZ Mobil:  +420 724 247 702
*[S

CYKLISTIKY
- e-mail: info@ceskysvazcyklistiky.cz

web: www.ceskysvazcyklistiky.cz

Metodicky pokyn pro poradatele cyklistickych zavodd Ceského svazu
cyklistiky v obdobi vladnich opatreni proti Sireni koronaviru COVID-19

Uvod:

- Metodicky pokyn pro poradatele cyklistickych zavodl v obdobi viadnich opatieni proti Siteni koronaviru
COVID-19 (dale jen Pokyn) je vypracovén v zavislosti na usnesenich VIady CR €. 452 s Géinnosti od
24.4.2020 a ¢. 490 s ucinnosti od 11.5.2020 o prijeti krizového opatfeni a vychazi z aktudlni situace,
ktera se vSak mUze v kratkém case ménit.

- pokud dojde ke zruseni vySe uvedeného usneseni o pfijeti krizového opatreni pozbyva tento Pokyn
platnosti a musi byt pfipadné aktualizovan

- Pokyn zohledriuje vSsechna hygienicko epidemiologicka krizova opatteni stanovena usnesenim vlady a je
zavaznym pro véechny pofadatele sportovnich akci, ktera jsou soucasti kalendare Ceského svazu
cyklistiky nebo jednotlivych krajskych svazQ.

- Pripadna dalsi specifika jednotlivych disciplin €SC budou formou dodatku tohoto Pokynu vypracovana
komisemi danych disciplin

Krizova opatFeni stanovend Vladou CR ustanovenim &. 490 ve vztahu k organizaci sportovnich akci:
(definice prevzaty z usneseni)

Vidda CR omezuje: sportovdni na sportovistich, v parcich, v pfirodé a na jinych verejné pfistupnych
mistech tak, aby probihalo za splnéni téchto podminek:

a) spolecné sportuje nejvyse 100 osob,

b) nejsou vyuZivény spolecné satny, umyvdrny, sprchy a podobnd zarizeni, ve kterych by

nebyly plnény shora uvedené podminky, s vyjimkou pouZivani zdchodi za podminek, Ze

je nastaven reZim tak, aby se ve vnitinich prostorech nepotkdvalo vicero osob; v téchto

pfipadech je vsak tfeba zabezpelit provddéni zvysenych hygienickych opatreni, zejména

dezinfekce rukou, ale také mist, kterych se bézné dotykaji ruce;

Vidda CR nafizuje:
a) pro hromadné akce ve venkovnich i vnitinich prostordch s ucasti nejvyse ve stejny ¢as 100 osob, aby byla
dodrZovdna ndsledujici pravidla:
— je zachovadvdn odstup mezi osobami nejméné 2 metry, s vyjimkou ¢lenli domdcnosti,
—je k dispozici nddoba s dezinfekénim prostfedkem na dezinfekci rukou;



Pokyny pro organizatory cyklistickych akci vychazejici z vySe uvedenych viladnich
usneseni a platnych nejdrive od 11.5.2020

Obecna &ast zavazna pro viechny poradatele cyklistickych soutézi zapsanych v kalendafi €SC nebo
krajskych svazi:

Registrace zdvodnikii:
- musi probihat POUZE online, aby bylo mozZné predem evidovat pocty prihlasenych zavodnikl v danych
kategoriich
- neregistrovany zavodnik formou online pfihlasky nebude do zadvodu pustén

Platba startovného
- musi probihat POUZE online, platebni kartou nebo pfevodem na Ucet poradatele.

Casovy program zdvodu

- poradatel ptizplsobi ¢asovy program zavodu v zavislosti na poctu registrovanych zavodnikd, pfipadné
zavodnikd v jednotlivych kategoriich

- Casovy program zavodu musi zarucit, Ze se neshromazdi v jednom c¢ase vice nez 100 osob

- v pfipadé zavodl s hromadnym startem presahujicim pocet 100 osob véetné poradatel( a ¢len(
realiza¢niho tymu je nutno startovat ve startovnich vinach vidy s omezenym poctem zavodnik(

- takto upraveny ¢asovy program by mél byt k dispozici i¢astnikim akce nejpozdéji den pred zahajenim
akce

Kanceldr zavodu a vydej startovnich cisel

- kancelar zavodu resp. misto pro vydej startovnich Cisel a ¢ipG musi byt umisténo mimo zénu startu a cile,
aby nedochazelo k hromadéni osob v jednom misté

- poradatel zajisti u vchodu do kancelare desinfekéni prostiedky

- osoby vstupujici do kancelafe musi nosit ochranné prostiedky dychacich cest a zachovavat odstup
nejméné 2 m

- pracovnici kancelafe zavodu musi byt vybaveni ochrannymi prostfedky dychacich cest, pfipadné
ochrannym stitem nebo plexisklem

Zdvodni porada s tymy, meeting manaZert tymi apod
- porady se mUZe zUcastnit pouze jeden zastupce daného tymu. Osoby vstupujici do mista porady musi
nosit ochranné prostiedky dychacich cest a zachovavat odstup nejméné 2 m. Pfi sezeni musi byt mezi
Ucastniky vzdy volna Zidle.

Tymovd zona, warm up zona
- povoleny pocet osob v tymové nebo warm up zéné je 100 osob
- poradatel zajisti, aby byly v téchto zénach dodrieny odstupy minimalné 2 metry mezi sportovci a
ostatnimi osobami napf. pfepazkami, mobilnimi zabranami, vyznacovacimi paskami apod.
- v pfipadé nemoznosti dodrzet v téchto zdnach minimalni odstup 2 m musi mit sportovci i ostatni osoby
chranény dychaci cesty ochrannymi pomuckami (rouskami)

- sportovistém se rozumi ohrani¢ené Uzemi nebo vnitini prostor, na kterém akce probiha
- v pfipadé zavodu s rozdilnym mistem startu a cile se sportovistém rozumi ohraniceny prostor warm up
zony, startovni zény a cilové zény



Prostor startu a cile

poradatel zajisti koridor pro pfistup zavodnikl do startovni zény; u vstupu do koridoru poradatel umisti
nadobu s desinfekci

poradatel zajisti koridor pro odchod zavodniki z prostoru cile; na konci koridoru poradatel umisti
nadobu s desinfekci

ve startovni zéné nemusi zavodnici mezi sebou dodrZovat odstup 2 m, rouska nebo $atek nejsou povinné
pfi zapasu v kolové nemusi hraci dodrzovat odstupy 2 m

do startovni zény je zakazan ptistup osobam ostatnim kromé téch, ktefi maji od poradatele povolen
vstup napf. akreditaci, ndramkem apod.

ostatni osoby (poradatelé, rozhodci, moderator, vysledkovy servis, zdravotnici, ostatni akreditované
osoby) musi pouzivat ochranné prostiedky dychacich cest (rousku, $atek apod)

celkovy pocet osob v jednom ¢ase nesmi prfesahnout pocet 100

Vyhlaseni vitézi

poradatel zajisti, aby pfi ceremonidlu nedochazelo ke shromdazdéni vice nez 100 osob

Catering

Toalety

poradatel mlZe zajistit pro ucastniky akce catering
catering bude umistén mimo sportovisté a jeho nejblizsi okoli, aby nedochazelo ke kumulaci osob
cateringova sluzba je povinna se fidit vlddnimi opatfenimi platnymi pro stravovaci sluzby

poradatel zajisti, aby u toalet byla umisténa nadoba s desinfekci

Tento Pokyn by schvalen Prezidiem CSC dne 13.5.2020

Dodatek k Pokynu za disciplinu .......... (budou pribézné doplriovdany komisemi jednotlivych disciplin)



